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Alleluja! W Tobie cafa nadzieja ma.

Aby okaza¢ swojg wdzieczno$¢ Panu Bogu za warsztaty modlitwy tancem, sprébuje opisac
moje przezycia, da¢ swiadectwo. Informacje o
tych warsztatach znalaztam na stronie internetowej wroctawskiej Odnowy w Duchu Swigtym.
Woczesniej uczestniczytam juz w trzech cze$ciach rekolekcji modlitwy tancem ,Szty za Miriam w
plasach”, prowadzonych przez Monike Gajde. Byly to rekolekcje wyjazdowe. Warsztaty, ktére
prowadzita siostra Anna Musiat ze Zgromadzenia Sidstr NajsSwietszego Serca Jezusa, odbywaty
sie w domu parafialnym Swietej Rodziny, ktéry znajduje sie 15 minut drogi pieszo od mojego
miejsca zamieszkania. Zal nie skorzysta¢ — pomy$latam w czerwcu, kiedy zapisywatam sie. Nie
trzeba jezdzi¢ po Polsce, na miejscu, przeciez znajde na to czas. Okazato sig, ze we wrzesniu z
czasem byto krucho. Ledwie udato mi sie, ale skoro sie zapisatam, czas sie musiat znalez¢. Z
gtowg petng problemdw zawodowych i rodzinnych stawitam sie o ustalonej porze...

Juz na wstepie siostra Anna zapewnita nas, ze na modlitwie taricem nie bedzie problemu z
rozproszeniami. | rzeczywiscie, wszystkie mysli trzeba byto porzuci¢, zeby moc nadazy¢ za
zmieniajgcymi sie krokami. Caty wysitek i skupienie poszto w opanowanie ciata. Siostra Anna
narzucita duze tempo. Wprawdzie uktad nie jest w tancu modlitewnym najwazniejszy, ale
jednak chciatam z maksymalnym zaangazowaniem, na jakie byto mnie wtedy staé, wtaczy¢ sie
w tg wspolng modlitwe. Staratam sig trzymac tempo i kierunek, by nie przeszkadzac¢ innym.
Pewne kroki przychodzity mi z tatwoscia, w koncu miatam juz pewne wczes$niejsze
doswiadczenie. Ale czesto sie mylitam, wigc podpatrywatam kolezanki tanczace obok, czy
wrecz bytam przez nie delikatnie popychana. Doswiadczytam zatem podczas tej modlitwy
tancem wspolnoty. Zgadzam sie z tym, co mowita siostra Anna, ze wspolnota jest bardzo
wazna i potrzebna nam. Kiedy zbaczamy z drogi, wspdlnota pomaga nam powrécic. Kazdy z
nas jest wazny, kazdy co$ daje i otrzymuje od wspdlnoty. To byt piekny czas, ktéry dat mi
energie na kolejne dni.

Chce dalej spiewac i tanczy¢:

Kiedy duch mdéj omdlewa, serce zamiera, dusza pragnie Cie.
Jak zeschta ziemia, ogrodu ulewa.

Predko wystuchaj mnie.

Alleluja! W Tobie cata nadzieja ma.

Ania z parafii $w. Faustyny we Wroctawiu




